Przed pierwszg wizytg w poradni warto wykona¢ badania kontrolne . Ponizsze naleza do podstawowych jakie
moga pomac w pierwszej ocenie kondycji organizmu.

Jesli natomiast posiadasz inne badania, wypisy ze szpitala zwigzane bezposrednio z Twoja chorobg, zabierz je
ze sobg na pierwsza wizyte.

Morfologia z rozmazem, zelazo, ferrytyna, kwas foliowy

Lipidogram

Poziomy witaminy D3, B12

Insulina z glukozg na czczo

Hemoglobina glikowana HbA1c

Hormony tarczycy TSH, fT3, fT4, p/c anty TG, p/c anty TPO

Homocysteina

Inne:




